
강사 프로필

현소속 (사)한국코칭능력개발원(KCDC) 원장, ㈜인터내셔널스포츠그룹(ISG) 대표

       용인대 객원교수

학력 고려대 학사(체육교육), 미시간주립대 석사(체육행정학), 미시간주립대 박사

     (스포츠심리학) 

경력 

Ÿ 호서대 체육학과 교수(24.6년), 스포츠과학부 학부장 및 체육학과 학과장, 코칭능

력개발대학원장(설립.초대, 이후 스포츠과학대학원으로 명칭변경), 스포츠과학대

학원 축구학과(18년) 및 야구학과(16년) 주임교수, 문체부 지정 호서대 유소년스

포츠지도사 연수원장(6년, 설립.초대), 교수협의회 회장, 소프트볼팀(전국대회 우

승) 및 축구부 창단 지도교수(10년 이상)

Ÿ 교육부.문체부.대한축구협회 학원스포츠활성화 TF팀(공부하는 축구선수상) 

Ÿ 독립야구단 ISG(연천)미라클 구단주(5명 선수 KBO리그 진출)

Ÿ (사)KBO 야구발전위원회 위원(9년)

Ÿ 한화이글스 프로야구단 전담 스포츠심리상담사(6개월)

Ÿ 스포츠심리상담사 1급(선수 및 팀 심리특강 및 개인상담 다수) 및 다수 자격증 

소지 

Ÿ 한국스포츠심리학회 부회장 

Ÿ 스포츠Q(스포츠미디어기업) ’박정근교수의 미국스포츠여행’ 칼럼연재(40회 기고)

Ÿ 대한민국축구종합센터 천안유치실무위원회 추진기획단장, (사)대한축구협회 대한

민국축구종합센터 추진단 자문위원 

성명 박정근

성별 남 학력 미시간주립대 박사
(스포츠심리학 전공)

분야
1. 리더십 및 스포츠심리 특강, 2. 선수 심리상담, 

3. 인생(진로) 코칭, 4. 공동사업 컨설팅

강연주제
훌륭한 리더 만들기, 심리기법을 통한 경기력 향상, 

행복한 라이프 만들기, 성공 노하우 기법

1. 스포츠선진화(공부하는 운동선수상), 2. 국제화(스포츠외교), 3. 

산업화(일자리창출), 4. 과학화(엘리트스포츠 육성), 5. 클럽화(클

럽스포츠 육성), 6. 국민건강에 관심있는 분들은 KCDC로 연락



특강 경력

Ÿ 1995. 대한항공 탁구팀 심리상담지원

Ÿ 1997. 천안시청 볼링팀 심리상담지원

Ÿ 1997.03. LG 세이커스 프로 농구단 특강

Ÿ 1998.12.29 국군체육부대 전임감독들 대상으로 특강

Ÿ 1999.03. 호서대 실직자 강의

Ÿ 1999.04.13 충남체육회 지도자 강습회 특강

Ÿ 1999.07-09 천안시청 볼링팀 심리상담 지원

Ÿ 2001.09 충남체육회 지도자 강습회 특강

Ÿ 2002.04.02 한화이글스 프로야구팀 정신훈련 특강

Ÿ 2002.12.17 한국프로골프협회(KPGA) 정회원 대상 특강

Ÿ 2003.02.20 평택소프트볼연합회 선수들을 위한 연수특강

Ÿ 2004,04.17 KCDC 제6회 월례학술세미나 특강

Ÿ 2005.03.11 대한트라이에슬론협회 코치아카데미 지도자 대상 특강

Ÿ 2007 고덕호 프로아카데미 멘탈 클리닉 특강

Ÿ 2008 경남체육회 지도자 강습회

Ÿ 2009.07. 천안시청 축구팀 특강(축구선수들의 스포츠심리기법)

Ÿ 2009.07 호서대 벤처전문대학원 특강(치매환자 보호자들을 위한 운동과 건강)

Ÿ 2013.05. 제주대 체육영재센터 특강(유능한 선수로 성장하기 위한 체육 영재의 

자세)

Ÿ 2015-현재 유소년스포츠지도사 국가연수 특강(유소년스포츠 심리이해)

Ÿ 2018.08.08 상지대 스포츠관광 기획전문가 양성 아카데미 특강(스포츠조직 및 운

영전략)

Ÿ 2021.10.20. 한남대 스포츠과학과 특강(코칭)

Ÿ 2022.11.29. 용인대 무도스포츠학과 특강(학생들의 취업전략을 위한 마음자세)

Ÿ 야구, 축구, 소프트볼, 탁구, 볼링, 골프, 사격, 리듬체조 등 수많은 선수 및 지도

자들 심리상담

역할(특강, 심리상담, 코칭, 컨설팅) 

Ÿ 리더십 및 심리 특강(대학.기업.관공서.스포츠팀 대상)

Ÿ 선수개인 및 팀 심리 상담(경기력 향상) 

Ÿ 인생(Life) 및 진로 코칭(개인 인생진로 코칭) 

Ÿ 컨설팅(KCDC+ISG와 공동사업을 원하는 개인 및 단체 컨설팅)

Ÿ 국가프로젝트 용역

Ÿ 특강 이수자에게 수료증 및 관련 민간자격증(해당자에게만) 발급 



강의 한 줄 소개: 

1) 우연한 기회로 만난 코칭(리더십) 전문가 박정근 교수의 강의로 여러분의 인생   

   터닝 포인트를 만들어보세요

2) 박정근 교수의 인생 경험과 노하우를 강의를 통해 만나보세요

3) 훌륭한 리더가 될 수 있는 기법, 누구든지 목표설정을 통해 성공의 길을 갈 수   

   있는 박정근 교수의 성공(행복) 노하우 기법 강의 함께 하세요

강사 한 줄 소개: 

1) 박정근 역할: “훌륭한 리더 만들기“, ”경기력 향상“, ”행복한 라이프 만들기“, ”성  

   공기법“

2) 끊임없는 도전과 열정은 박정근을 위해 존재하는 단어다

3) 코칭(리더십) 전문가 박정근 교수, 대한민국 스포츠계를 선도하는 리더십을 배우  

   자

4) 연락처: 02-3471-2469, jkpark3838@naver.com




